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Resumen

La educación financiera ha ganado relevancia en las últimas décadas, especialmente en la ju-
ventud, que enfrenta decisiones económicas cruciales al entrar en la vida adulta. A pesar de la 
importancia de habilidades como la gestión del dinero, el ahorro, la inversión y el manejo de 
deudas, los estudios muestran que muchos jóvenes carecen de una base sólida en educación 
financiera, lo que puede llevar a problemas de endeudamiento y estrés financiero. La falta de 
estas habilidades afecta no solo la estabilidad económica, sino también el bienestar general y 
las oportunidades futuras de los jóvenes.

Diversos factores, como la educación familiar, las políticas educativas y las influencias 
culturales, afectan el desarrollo de habilidades financieras, influyendo en la capacidad de 
tomar decisiones económicas responsables. Aunque se han implementado programas educa-
tivos para mejorar estas habilidades, la efectividad de estos sigue siendo un tema de debate. 
Este estudio aborda cómo las decisiones sobre gasto, ahorro y deuda impactan el bienestar 
de los jóvenes y sus expectativas de futuro. Los resultados destacan la necesidad urgente de 
fomentar una cultura de ahorro sólida y de enseñar el uso responsable del crédito.
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Introducción

Martínez & González (2021) refieren que “Las habilidades financieras son fundamentales para 
el bienestar económico, especialmente en la juventud, etapa en la que las personas comienzan a 
experimentar la independencia financiera y tomar decisiones clave sobre su futuro económico. 
En México, donde la educación financiera no siempre se encuentra presente en el currículo 
educativo formal, los jóvenes suelen carecer de las herramientas necesarias para gestionar de 
manera adecuada sus recursos, lo que puede derivar en problemas financieros a largo plazo. 
Según estudios, la falta de habilidades financieras en los jóvenes mexicanos ha contribuido a 
altos niveles de endeudamiento y bajo nivel de ahorro” (117-134). Por ello, es esencial que los 
programas educativos y las políticas públicas promuevan la alfabetización financiera desde una 
edad temprana, y particularmente en el ámbito universitario, donde los estudiantes enfrentan 
nuevas responsabilidades económicas y de consumo. Ante estos desafíos, muchas institucio-
nes educativas y organizaciones, tanto públicas como privadas, han promovido la inclusión de 
programas de educación financiera, con la esperanza de que el desarrollo de habilidades finan-
cieras ayude a los jóvenes a construir un futuro financiero sólido y consciente. 

Además, el impacto de las habilidades financieras va más allá de la simple adminis-
tración del dinero. La percepción que los jóvenes tienen sobre su futuro financiero influye 
en su calidad de vida, en sus decisiones educativas y profesionales, y en su visión sobre la 
independencia económica.

En este contexto, diversos estudios realizados en México han destacado la impor-
tancia de la educación financiera como una “herramienta clave para prevenir problemas 
económicos y mejorar la calidad de vida de los jóvenes” (Vázquez & Sánchez, 2023). Estas 
investigaciones sugieren que la implementación de programas específicos de educación fi-
nanciera en las universidades mexicanas podría mejorar significativamente la toma de deci-
siones económicas entre los estudiantes, contribuyendo no solo a su estabilidad financiera, 
sino también a su bienestar general. A través de la integración de habilidades financieras en 
la formación académica, los jóvenes universitarios pueden desarrollar competencias que les 
permitan enfrentar de manera exitosa los retos económicos del futuro.

Este artículo tiene como objetivo analizar el impacto de las habilidades financieras en 
la juventud explorando cómo las decisiones actuales en torno al gasto, el ahorro y la deuda 
afectan el bienestar de los jóvenes y sus expectativas de futuro. Al investigar estos aspectos, se 
busca contribuir a una mayor comprensión sobre la importancia de la educación financiera 
en este grupo y ofrecer recomendaciones para fortalecer estas habilidades, con el fin de apo-
yar su camino hacia la estabilidad económica y la independencia.
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Revisión de la Literatura

Las habilidades financieras se definen como el conjunto de competencias, conocimientos y 
actitudes que permiten a las personas gestionar sus recursos económicos de manera informa-
da y eficaz. La OCDE (2017) destaca que las habilidades financieras incluyen la capacidad de 
tomar decisiones sobre ahorro, inversión, gasto y planificación de ingresos, todas orientadas 
a lograr una estabilidad económica en el tiempo.

De acuerdo con la revista Proteja su dinero, en su versión digital, hace mención a los 
antecedente de la educación financiera en México y a como esta ha evolucionado a lo largo del 
tiempo “La educación financiera ha tenido tres grandes momentos a lo largo de la historia. El 
primero, durante la segunda mitad del siglo pasado donde se limitaba a capacitar a funciona-
rios del sistema financiero para dar orientación y atención a las y los usuarios… El segundo 
momento inicia en las últimas dos décadas del siglo XX, en México, el pionero de la Educación 
Financiera fue Banamex, que implementó en 2004 los primeros cursos de Educación Finan-
ciera; en el 2006 se inaugura el Museo Interactivo de Economía (MIDE) y, finalmente, en 2007 
se introduce en la Ley de Protección y Defensa al Usuario de Servicios Financieros el estable-
cimiento de programas educativos en materia de cultura financiera… El tercer momento es 
en este siglo, donde la aparición de la economía conductual juega un rol muy importante para 
entender la manera en que las personas toman decisiones.” (CONDUSEF, 2024)

Las habilidades financieras se refieren a la capacidad de una persona para tomar de-
cisiones informadas respecto al manejo de los recursos económicos con los que cuenta, esto 
incluye el conocimiento de conceptos como ahorro, inversión, presupuesto, crédito y deuda. 
En la actualidad, estas habilidades se consideran esenciales no solo para la estabilidad finan-
ciera personal, sino también para el bienestar social y económico a nivel global.

Martínez (2021) señala que las habilidades financieras son fundamentales para la 
toma de decisiones económicas responsables. A medida que la juventud enfrenta mayores 
retos relacionados con el consumo y la independencia financiera, el desarrollo de estas habi-
lidades se vuelve crucial para prevenir el endeudamiento excesivo y fomentar una vida eco-
nómica equilibrada (210-225). “La educación financiera se ha convertido en un componente 
necesario dentro de la formación integral de los jóvenes, pues influye directamente en su 
capacidad para planificar y tomar decisiones a largo plazo.” (González & Pérez, 2022).

“Los estudios indican que los jóvenes que reciben educación financiera tienen una 
mejor comprensión de conceptos como el ahorro, el crédito, y el presupuesto, lo que les per-
mite tomar decisiones más informadas en su vida cotidiana” (Lozano & García, 2020). Según 
García (2023), aquellos que participan en programas de educación financiera tienden a ser 
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más cautelosos en sus decisiones de gasto y, por lo tanto, experimentan menores niveles de 
endeudamiento y mayor capacidad para ahorrar, lo cual mejora su estabilidad económica. 
(123-138).

A pesar de los beneficios claros de la educación financiera, existen varios desafíos 
que dificultan su implementación. “La falta de acceso a programas educativos de calidad, 
especialmente en comunidades vulnerables, es uno de los principales obstáculos” (Martínez 
& Fernández, 2020). Además, el contexto socioeconómico también influye en el desarrollo de 
habilidades financieras en la juventud.” Aquellos jóvenes que provienen de familias con bajos 
recursos suelen tener menos acceso a información y a herramientas para gestionar su dinero 
de manera eficiente.” (Ramírez, 2021).

Las habilidades financieras no solo afectan la situación económica inmediata de los 
jóvenes, sino que tienen repercusiones en su salud financiera a largo plazo. Según Morales 
(2022), los jóvenes que desarrollan una buena comprensión de conceptos financieros como el 
ahorro y la inversión desde temprana edad son más propensos a adoptar hábitos financieros 
saludables que les permitirán afrontar desafíos económicos en el futuro, como la compra de 
una vivienda o la planificación para su retiro. (60-73)

En los últimos años, el uso de las tecnologías digitales y las redes sociales ha impac-
tado el aprendizaje de las habilidades financieras. “Plataformas en línea, aplicaciones móviles 
y contenido educativo en redes sociales están ofreciendo nuevas formas de acercar la educa-
ción financiera a los jóvenes” (Rodríguez & López, 2024). Si bien estas herramientas pueden 
ser útiles, también presentan “riesgos, como la exposición a consejos financieros incorrectos 
o la normalización de hábitos de consumo irresponsables” (Álvarez, 2023).

Para poder desarrollar habilidades financieras no solo es necesario el conocer con-
ceptos básicos de finanzas, sino también comprender el uso de las herramientas de adminis-
tración de recursos y planeación y las ventajas y desventajas de los productos financieros que 
ofrecen las instituciones bancarias. 

Metodología

El estudio se basó en una investigación de tipo cualitativa realizado a jóvenes entre 18 a 24 
años de diversos municipios del estado de Morelos como: Emiliano Zapata, Temixco, Jiute-
pec  y Cuernavaca; se utilizó como herramienta de investigación el formulario electrónico 
con los formularios de Google, de libre uso. 

La pregunta que impulso la realización de esta investigación fue ¿Los jóvenes son 
conscientes de la importancia de las habilidades financieras para su futuro?; con esto surge la 
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siguiente hipótesis: “Las habilidades financieras de los jóvenes influyen directamente en sus 
decisiones de ahorro, inversión y endeudamiento, contribuyendo a una mejor salud financie-
ra en su vida adulta.”

Para el siguiente estudio se preguntó a los jóvenes sobre “¿Te has endeudado alguna 
vez? ¿Cómo adquiriste esa deuda?” que permiten explorar los factores que llevan a los jóve-
nes a asumir deudas y las estrategias que aplican, o no, para manejarlas. También se cuestionó 
sobre “¿Cómo crees que tus habilidades financieras actuales impactarán tu vida en el futuro?” 
ya que es crucial para entender cómo la juventud proyecta su desarrollo personal y profesio-
nal a partir de sus competencias en finanzas. 

Se puede observar que el 32% de los encuestados planea sus gastos siempre, un 35% 
planea sus gastos con frecuencia y el 28% solo lo hace a veces, estos datos revelan que una 
parte significativa de los encuestados tiene el hábito de planificar sus gastos, ya sea siempre 
o con frecuencia.

Figura 23.1

Planificación de los gastos

Fuente: Elaboración propia.

Hablando sobre el ahorro se detectó que solo el 23% siempre ahorra parte de sus 
ingresos, 39% lo hace frecuentemente y el 33% únicamente ahorra “a veces”, con estos resul-
tados se muestra que solo una minoría tiene el hábito constante de ahorrar, mientras que la 
mayoría lo hace con frecuencia o de forma ocasional. Con lo anterior se evidencia la nece-
sidad de fomentar una cultura de ahorro más sólida para garantizar una mayor estabilidad 
financiera a largo plazo.
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Figura 23.2

Frecuencia de ahorro

Fuente: Elaboración propia.

En cuanto a las deudas el 40% admite tener o haber adquirido una deuda mientras 
que el 60% dice no tener deudas o no haber adquirido deudas en el pasado. Sobre los motivos 
de esa duda el 52% ha solicitado préstamos a familiares, mientras que el 40% adquirió esa 
deuda a través de tarjetas de crédito bancarias o departamentales, el 5% recurrió a un prés-
tamos bancario por lo que es el motivo de su deuda y por último el 3% lo adquirió mediante 
un préstamos automotriz o hipotecario. 

Figura 23.3 

Adquisición de deudas

Fuente: Elaboración propia.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0


319

Habilidades financieras y su impacto en la juventud

Arellano et al. (2025).

Figura 23.4

Motivos de deuda

Fuente: Elaboración propia.

Esto sugiere que, aunque la mayoría evita endeudarse, quienes lo hacen recurren 
principalmente a opciones informales o de consumo, lo que subraya la importancia de edu-
car sobre el uso responsable del crédito y la planificación financiera.

En una de las preguntas clave y que puede definir el curso a seguir de investigaciones 
futuras fue ¿Cómo crees que tus habilidades financieras actuales impactarán tu vida en el fu-
turo?, en donde se obtuvo que el 68% de los jóvenes considera que sus habilidades financieras 
impactaran positivamente en su vida, sin embargo aún hay un 32% que reconoce que necesi-
ta capacitarse más en el tema financiero, ya que cree que sus habilidades actuales impactaran 
negativamente en su futuro. 

Figura 23.5 

Impacto en el futuro

Fuente: Elaboración propia.
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Estos datos reflejan que la mayoría de los jóvenes sienten confianza en su gestión 
económica. Sin embargo, todavía hay un gran porcentaje que reconoce la necesidad de me-
jorar en este ámbito, lo que evidencia la importancia de reforzar la educación financiera para 
garantizar un impacto más favorable en su bienestar futuro.

Resultados

El análisis de los resultados obtenidos en este estudio sobre habilidades financieras y su im-
pacto en la juventud resalta varios aspectos clave que revelan tanto fortalezas como áreas de 
oportunidad en la gestión financiera de los jóvenes.

Los datos muestran que un 67% de los jóvenes tiene el hábito de planificar sus gastos, 
ya sea de manera constante o frecuente, mientras que el 28% lo hace solo ocasionalmente. 
Esto evidencia que, aunque la mayoría de los jóvenes son conscientes de la importancia de 
gestionar sus finanzas personales, aún existe un porcentaje significativo que carece de este 
hábito. Fomentar la planificación financiera puede ser una estrategia esencial para prevenir 
problemas como el endeudamiento descontrolado y la falta de ahorro.

En cuanto al ahorro, los resultados indican que solo una minoría ahorra de manera 
constante, mientras que el 39% lo hace con frecuencia y el 33% de manera ocasional. Esto re-
fleja una falta de consolidación del hábito de ahorro en una gran parte de los jóvenes, lo cual 
puede repercutir negativamente en su estabilidad financiera futura. Estos hallazgos subrayan 
la necesidad de promover la educación financiera enfocada en el ahorro como herramienta 
clave para enfrentar imprevistos y alcanzar metas a largo plazo.

De los jóvenes encuestados que admitió haber adquirido deudas, los préstamos fami-
liares (52%) y las tarjetas de crédito (40%) las fuentes más comunes. Este patrón de endeu-
damiento muestra una preferencia por opciones de crédito accesibles y, en muchos casos, 
informales. Solo un pequeño porcentaje recurre a préstamos bancarios (5%) o automotrices/
hipotecarios (3%), lo que indica un bajo nivel de interacción con productos financieros más 
estructurados. Esto sugiere la necesidad de educar a los jóvenes sobre el uso responsable del 
crédito y las implicaciones de recurrir a diferentes tipos de financiamiento, así como de for-
talecer su confianza para acceder a servicios financieros formales.

El 68% de los jóvenes considera que sus habilidades financieras actuales tendrán un 
impacto positivo en su vida, mientras que el 32% percibe que estas competencias pueden 
influir negativamente si no mejoran. Este resultado refleja un nivel de confianza en la gestión 
financiera por parte de la mayoría, pero también una autocrítica significativa entre quienes 
reconocen sus limitaciones. Este hallazgo sugiere que muchos jóvenes están abiertos a mejo-
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rar sus habilidades financieras y refuerza la importancia de ofrecer herramientas y programas 
educativos que les permitan fortalecer su capacidad de planificación y toma de decisiones 
económicas.

En general, los resultados ponen de manifiesto una dualidad en la gestión financiera 
de los jóvenes: mientras una parte significativa demuestra hábitos positivos como la plani-
ficación y el ahorro, aún persisten brechas importantes en estas áreas. Además, el endeuda-
miento, aunque no mayoritario, se encuentra relacionado principalmente con decisiones de 
consumo y apoyo familiar, lo que subraya la importancia de inculcar una visión más estraté-
gica sobre el manejo del crédito. Finalmente, la percepción de los jóvenes sobre el impacto de 
sus habilidades financieras en el futuro destaca la necesidad de reforzar la educación finan-
ciera para garantizar no solo un presente más estable, sino un futuro prometedor y libre de 
estrés económico.

Las habilidades financieras comprenden la capacidad de planificar gastos, ahorrar, mane-
jar deudas y tomar decisiones informadas, todas ellas fundamentales para la transición a la adultez.

El desarrollo de estas habilidades no solo afecta la capacidad de los jóvenes para en-
frentar situaciones de deuda, sino que también impacta directamente en su bienestar general, 
tanto en el presente como en el futuro. Por ejemplo, jóvenes que ya han enfrentado situacio-
nes de endeudamiento pueden experimentar altos niveles de estrés y ansiedad financiera, y su 
habilidad para gestionar deudas en el futuro dependerá en gran medida de los conocimientos 
financieros que hayan adquirido previamente. 

Discusión

De acuerdo con los resultados obtenidos en este estudio, se revela una realidad compleja en 
la gestión de los recursos económicos de la población encuestada. Si bien se observan hábitos 
positivos, como la planificación frecuente de gastos por parte de una mayoría significativa, 
también se identifican áreas de oportunidad en la consolidación de hábitos clave como el 
ahorro y la toma de decisiones responsables respecto al crédito.

El hecho de que un porcentaje considerable de jóvenes no ahorre de manera cons-
tante ni frecuente pone de manifiesto una brecha importante en la educación financiera y la 
cultura del ahorro, que, a largo plazo, podría limitar su capacidad para enfrentar imprevis-
tos y lograr metas económicas. Este resultado resalta la necesidad de una intervención más 
profunda y sistemática en la enseñanza de habilidades financieras que no solo aborden la 
importancia de la planificación de gastos, sino también la de construir una cultura de ahorro 
sólida y sostenible.
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Por otro lado, la relación que tienen los jóvenes con el endeudamiento, principalmen-
te a través de fuentes informales como los préstamos familiares y las tarjetas de crédito, refleja 
una tendencia preocupante hacia un uso no siempre informado del crédito. Esto sugiere que, 
aunque los jóvenes busquen soluciones rápidas para enfrentar necesidades económicas, no 
están completamente preparados para tomar decisiones responsables sobre el manejo de las 
deudas. La educación financiera en este aspecto se vuelve crucial para evitar que los jóvenes 
caigan en ciclos de endeudamiento que puedan afectarlos a largo plazo.

Sin embargo, la percepción positiva de la mayoría de los jóvenes sobre el impacto 
que sus habilidades financieras tendrán en su futuro destaca un importante potencial para la 
mejora. Este dato muestra una disposición abierta a aprender y fortalecer sus competencias 
financieras, lo que constituye una oportunidad para diseñar programas educativos que res-
pondan a estas necesidades de formación continua. La autocrítica de aquellos que reconocen 
sus limitaciones en esta área también subraya el espacio para la mejora personal y el deseo de 
mejorar sus prácticas financieras.

Si bien, los resultados en este estudio muestran una comprensión básica de la im-
portancia de la gestión financiera, aún existen brechas significativas que deben abordarse 
mediante la educación financiera efectiva. Fomentar una visión más estratégica sobre la pla-
nificación financiera, el ahorro y el uso responsable del crédito será clave para mejorar la es-
tabilidad económica de los jóvenes y, por ende, su bienestar general. Invertir en su educación 
financiera no solo les proporcionará herramientas para enfrentar los desafíos actuales, sino 
que también los preparará para un futuro más seguro y libre de tensiones económicas.

Es importante que los jóvenes establezcan objetivos financieros acordes a su realidad; 
“Los jóvenes que comprenden la relevancia de vivir dentro de sus posibilidades y evitar la 
deuda innecesaria, pueden realizar compras más inteligentes y evitar caer en patrones de 
gasto irresponsables. Es importante aprender a elaborar un presupuesto, esto implica hacer 
un seguimiento de ingresos y gastos, establecer límites de gasto y asignar dinero para ahorros 
y metas a mediano y largo plazo.” (Metlife México, 2024).

Conclusiones

El estudio revela una visión integral sobre las habilidades financieras de los jóvenes y su 
impacto en su bienestar presente y futuro. Los resultados destacan que, aunque una parte 
significativa muestra hábitos financieros positivos, como la planificación de gastos y el aho-
rro frecuente, todavía existen brechas importantes que deben ser atendidas. La planificación 
constante de gastos, demuestra un nivel de conciencia sobre la gestión económica, pero la 
falta de un hábito consolidado de ahorro, señala un área de mejora crítica.
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En cuanto al endeudamiento, aunque la mayoría de los jóvenes evita adquirir deudas, 
los que sí lo hacen recurren principalmente a opciones informales, como préstamos familia-
res, o de consumo, como tarjetas de crédito. Esto refleja una necesidad de fortalecer la educa-
ción sobre el uso responsable del crédito y fomentar la confianza en los servicios financieros 
formales.

Por otro lado, el optimismo de la mayoría sobre el impacto positivo de sus habilidades 
financieras en su futuro es alentador, pero todavía hay quienes reconocen la necesidad de 
mejorar, por lo que se destaca la importancia de contar con estrategias educativas que desa-
rrollen competencias financieras más sólidas.

En general, estos resultados subrayan la dualidad de las habilidades financieras entre 
los jóvenes: un grupo que avanza con confianza y otro que requiere apoyo para alcanzar un 
manejo económico efectivo. Fomentar una educación financiera más accesible y práctica es 
esencial para cerrar estas brechas, fortaleciendo tanto el presente como el futuro económico 
de la juventud.

Referencias
OCDE (2017).G20/OECD INFE report on adult financial literacy in G20 countries. ht-

tps://www.oecd.org/daf/n/financial-education/OECD-INFE-International-Sur-
vey-of-Adult-Financial-Literacy-Competencies.pdf

Álvarez, M. (2023). El impacto de las redes sociales en el aprendizaje de habilidades finan-
cieras en jóvenes. Revista de Educación Financiera, 12(1), 35-47.

CONDUSEF (2024). Evolución y retos en la Educación Financiera. Proteja su dinero. ht-
tps://revista.condusef.gob.mx/2024/04/evolucion-y-retos-en-la-educacion-financie-
ra/

García, F. (2023). La influencia de la educación financiera en la toma de decisiones econó-
micas en jóvenes adultos. Journal of Financial Education, 14(2), 123-138.

González, J., & Pérez, M. (2022). La relación entre la educación financiera y la estabilidad 
económica de los jóvenes en América Latina. Revista de Finanzas y Sociedad, 9(3), 
88-100.

Lozano, A., & García, R. (2020). La importancia de la educación financiera en los jóvenes 
para la prevención del endeudamiento. Educación y Finanzas, 11(4), 55-72.

Martínez, S. (2021). Estrategias para mejorar la educación financiera en adolescentes y jóve-
nes. Revista de Psicología y Economía, 10(2), 210-225.

Martínez, S., & Fernández, P. (2020). Desafíos en la educación financiera juvenil en comu-
nidades vulnerables. Estudios sobre Economía Social, 8(1), 11-26.



324

Las estrategias y la gestión empresarial: RELAYN. Administración y negocios en Latinoamérica. Tomo II.

Licencia de Creative Common Atribución-NoComercial-Sin-
DerivadasAtribución 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0)

Martínez, A., & González, R. (2021). La alfabetización financiera en jóvenes universita-
rios de México: Un estudio sobre su impacto en las decisiones económicas. Revista 
Mexicana de Finanzas, 34(2), 117-134

METLIFE MÉXICO S.A. de C.V. (2025). Educación Financiera para jóvenes. Bienestar 
financiero https://www.metlife.com.mx/blog/bienestar-financiero/educacion-finan-
ciera-para-jovenes/

Morales, A. (2022). Habilidades financieras y su impacto en la estabilidad económica de los 
jóvenes. Revista Latinoamericana de Finanzas, 13(1), 60-73.

Ramírez, P. (2021). La brecha en el acceso a la educación financiera en jóvenes de bajos re-
cursos. Journal of Social Economics, 5(2), 41-55.

Rodríguez, T., & López, F. (2024). Tecnología y educación financiera: nuevos retos para los 
jóvenes. Revista de Innovación Educativa, 7(1), 75-90.

Vázquez, J. L., & Sánchez, F. A. (2023). Educación financiera en universidades mexicanas: 
Retos y oportunidades para los jóvenes estudiantes. Journal of Financial Education 
in Latin America, 19(1), 56-74.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0

	Capítulo 1. Análisis comparativo de la brecha de género en la cultura organizacional de Instituciones de Educación Superior en la ciudad de Victoria de Durango.
	Capítulo 2. Perfil directivo de la micro y pequeña empresa familiar.
	Capítulo 3. Tendencias de Consumo de Productos Agrícolas en Huejutla de Reyes, Hidalgo.
	Capítulo 4. Beneficios de la responsabilidad social en microempresas de mineral de la Reforma, Hidalgo.
	Capítulo 5. Estudio sobre la aplicación de innovación tecnológica en empresas del sector productivo y de servicios en el sur de Sonora, México.
	Capítulo 6. Estrategias de B2C para empresas del sector tecnológico de Veracruz-Boca del Río.
	Capítulo 7. La doble presencia en las trabajadoras ¿Cómo nos afecta?
	Capítulo 8. Atributos más valorados en los emprendedores de La Laguna.
	Capítulo 9. Análisis del Impacto de las Estrategias Operativas en el Crecimiento Económico de las PyMEs en Santander, Colombia.
	Capítulo 10. Explotaciones agropecuarias sustentables en la región ciénega del estado de Jalisco.
	Capítulo 11. La resiliencia en las micro y pequeñas empresas, un análisis desde la transformación gerencial en tiempos de desafíos.
	Capítulo 12. Herramientas financieras para la gestión empresarial: un caso de estudio del proyecto Acción Social, Programa Educación Financiera para Micro y Pequeñas Empresas de Pococí, 2022, 2023 y 2024.
	Capítulo 13. Finanzas y Cultura Financiera en Micro y Pequeñas Empresas en México.
	Capítulo 14. Desarrollo sostenible en las MiPyMes del municipio de Tecamachalco, Pue.
	Capítulo 15. Ciclo Virtuoso: PYMES Circulares como Motores de Ciudades Inteligentes.
	Capítulo 16. Barreras de Exportación: Un Análisis Integral del Conocimiento Aduanero en la Ingeniería Logística.
	Capítulo 17. Responsabilidad Social Corporativa y Sustentabilidad en Mypes familiares y no familiares de H. Matamoros, Tam.
	Capítulo 18. Políticas de Prevención de Riesgos Psicosociales en el Ámbito Universitario: Retos y Oportunidades
	Capítulo 19. Demanda de productos alimenticios inocuos en Jalisco 
	Capítulo 20. Diagnóstico situacional y propuesta de mejora de la empresa “Tacos Pau”
	Capítulo 21. Análisis, Diagnóstico y Propuesta de mejora para la empresa ECOBRUSH
	Capítulo 22. Optimización del Costeo en la Industria del Calzado: Implementación de un Sistema de Costeo por Procesos Productivos en las Empresas PyMEs para Maximizar Rentabilidad y Eficiencia
	Capítulo 23. Habilidades financieras y su impacto en la juventud
	Capítulo 24. Estrategias digitales accesibles para mejorar la sustentabilidad y eficiencia en MIPYMES en el comercio em Cuautitlán Izcalli
	Capítulo 25. Comparativo del uso de la capacitación de las MIPES de León, Guanajuato, México del año 2022 contra el año 2024.
	Capítulo 26. Innovación a través de la evaluación estratégica en las PYMES en el Altiplano Hidalguense
	Capítulo 27. Las características de las micro, pequeñas y medianas empresas en el estado de Hidalgo: Un caso de estudio.
	Capítulo 28. Clima organizacional y Productividad en las micro y pequeñas empresas de Santa Cruz Xoxocotlán.
	Capítulo 29. Estudio de rotación de personal en una pyme manufacturera de la Ciénega de Jalisco.
	Capítulo 30. La competitividad y la dimensión humana de la gestión turística del Pueblo Mágico de El Fuerte, Sinaloa, México.
	Capítulo 31. La contribución del liderazgo de las mujeres en el desarrollo del sector turístico-gastronómico: Estudio de MIPYMES en Ixmiquilpan, Hidalgo.
	Capítulo 32. Micro y pequeñas Empresas, Frente al Nearshoring es una oportunidad para insertarse en las cadenas productivas internacionales.
	Capítulo 33. Análisis del Consumidor de Ropa de Segunda Mano y su impacto en el entorno económico y ambiental: Caso Estudiantes de Ingeniería Financiera de la Universidad Politécnica de Francisco I. Madero.
	Capítulo 34. Los Neobancos e inclusión financiera: Caso NanoPay y la pérdida de confianza del consumidor.
	Capítulo 35. El impacto en la probabilidad de la responsabilidad social corporativa con el desempeño financiero de micro y pequeñas empresas.
	Capítulo 36. Desempeño de las Mypes: un enfoque de productividad y competitividad en Rayón, Chiapas.
	Capítulo 37. Desafíos y Oportunidades para el acceso al financiamiento de las mipymes en Toluca de Lerdo.
	Capítulo 38. La gestión administrativa en los nano, micro y pequeños negocios, de Jiutepec Morelos.
	Capítulo 39. Vigilancia tecnológica para detectar innovaciones en procesos de fabricación de calzado en las PyMES de los pueblos del Rincón.
	Capítulo 40. Relación de la Logística Inversa con el Desempeño Operativo en las Empresas Manufactureras del Estado de Aguascalientes.
	Capítulo 41. Integración de la Cadena de Suministro y Desempeño de Negocios en las mipymes de la Industria Textil y de la Confección en el municipio de Aguascalientes.
	Capítulo 42. Desarrollo de indicadores de desempeño KPIs para evaluación de la competitividad empresarial e institucional.
	Capítulo 43. Estrategias Operativas y su Impacto en la Dinámica Económica de las MYPES Huaura, Lima, Perú.
	Capítulo 44. Diagnóstico del uso de herramientas de marketing digital  en  pequeñas empresas del sector gastronómico de municipio de Tulancingo de Bravo, Hidalgo, México.

